Отчёт о деятельности службы по ЛФК  и спортивной медицине  

в районах и городах Тамбовской  области за 2009-2013 гг.

Служба по спортивной медицине и ЛФК.

Наименование лечебного

учреждения_ТОГБУЗ «Инжавинская ЦРБ»
Рабочий телефон, код района:8 475 53 2 71 32
Численность населения территория ЦРБ

	
	2009г
	2010 г
	2011 г
	2012г
	2013г

	Всего
	25572
	25383
	24840
	23989
	24256

	Детского
	3800
	3737
	3555
	3515
	3583

	Взрослого
	21772
	21646
	21285
	20474
	20673


Штаты отделения

	
	2009г
	2010г
	2011 г
	2012 г
	2013г

	
	по штату
	занято
	по штату
	За

нято
	по штату
	занято
	по штату
	занято
	по штату
	занято

	Врач по cпорт. медицине
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Врач ЛФК
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Инструктор ЛФК
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	массажист
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1



	Ф.И.О. врачей  и инструкторов ЛФК 
	Должность
	Стаж работы
	Категория

	0
	0
	0
	0


Наличие  оборудованных залов или кабинетов ЛФК в лечебных учреждениях

	2009г
	2010г
	2011г
	2012г
	2013г

	1
	1
	1
	1
	2


Перечень оборудования  залов или кабинетов ЛФК в ЛПУ

	2009г
	2010г
	2011г
	2012г
	2013г

	3
	3
	2
	2
	2


Количество учащихся по группам здоровья

	
	2009 г
	2010г
	2011г
	2012г
	2013г

	1.Основная группа
	41
	38
	55
	69
	60

	2.Подготовительная группа
	38
	40
	51
	64
	65

	3.Специальная мед. группа
	58
	60
	0
	0
	30


Организация занятий спец. мед. групп в учебных заведениях

	
	2009г
	2010г
	2011г
	2012г
	2013г

	Наличие спец. мед. групп в образовательных. учреждениях


	2
	2
	0
	0
	2

	Наличие приказа об организации спец. мед. групп в образовательных. учреждениях

( есть, нет) 
	есть
	есть
	нет
	нет
	есть

	Число  преподавателей   прошедших курсы на базе института усовершенствования по проведению занятий в спец. мед. групп


	0
	1
	1
	2
	3


Занятия по физическому воспитанию  в ДДУ проводит

	
	2009г
	2010г
	2011г
	2012г 
	2013г 

	Инструктор ЛФК
	0
	0
	2
	2
	2

	Воспитатель
	2
	2
	2
	0
	0


Проведение хронометража занятий по физическому воспитанию в  ДДУ и учебных заведениях

	
	2009 г
	2010г
	2011г
	2012г 
	2013г 

	Количество
	4
	4
	4
	4
	4


Число лиц, занимающихся физкультурой и спортом

	
	2009 г
	2010г
	2011г
	2012г 
	2013г 

	Количество
	3100
	3911
	4758
	5031
	5526


Спортивные организации и группы здоровья

	
	2009 г
	2010г
	2011г
	2012г
	2013 г

	
	Число организаций
	Число за- нимающихся 

в них
	Число организаций
	Число за- нимающихся 

в них
	Число организаций
	Число за- нимающихся 

в них
	Число органи

заций
	Число за- нимающихся 

в них
	Число органи

заций
	Число за- нимающихся 

в них

	ДЮСШ
	1
	309
	1
	308
	1
	318
	1
	320
	1
	325

	Спортивные секции
	4
	1200
	4
	1205
	4
	1321
	4
	1759
	4
	1759

	Клубы
	1
	60
	1
	60
	1
	60
	1
	60
	3
	102

	Группы «здоровь»
	1
	22
	1
	25
	1
	25
	1
	60
	2
	47


Наличие спортивных сооружений

	
	2009 г
	2010г
	2011г
	2012г
	2013 г

	
	Кол-во
	Кол-во
	Кол-во
	Кол-во
	Кол-во

	Спортивных залов
	21
	21
	21
	21
	21

	спортивных площадок
	70
	74
	76
	85
	87

	стадионов
	0
	0
	0
	0
	0


Число случаев травматизма

	
	2009 г
	2010г
	2011г
	2012г
	2013 г

	При занятии спортом
	0
	1
	0
	0
	0

	На уроках физ. воспитания
	1
	1
	1
	4
	0


Санитарно-просветительская работа

	
	2009г
	2010г
	2011г
	2012г
	2013г

	Кол-во  проведённых конференций , дата проведения  и тема
	0
	0
	0
	0
	0

	Выступления по радио 
	0
	0
	0
	0
	0

	Сообщение в газете
	25
	22
	18
	43
	40

	Выступление на телевидение
	12
	12
	12
	15
	15

	Лекции, беседы
	85
	70
	85
	92
	88

	Семинары
	2
	2
	2
	4
	3


Ф № 53

Отчёт о медицинском наблюдении за лицами, занимающимися физкультурой и спортом          

 2009г

	
	Прошли углублен. мед. обследование
	Из них

	
	
	Нуждались в лечении
	Закончили лечении

	Всего
	2072
	589
	503

	В том числе:

 спортсмены сборных команд (республики, края,области,района)
	78
	9
	0

	Учащиеся детско-юношеских спортивных школ
	302
	191
	182

	Лица занимающиеся в спортивних секциях
	1670
	369
	292

	Лица занимающиеся  в группах ОФП, «здоровья», и др.
	22
	20
	20


Медицинская помощь  при спортивно-массовых мероприятиях 

2009г 

	
	Всего обслужено мероприятий 
	Число участников
	Число обращений за медицинской помощью  
	В т.ч. лиц, получивших 

спортивные травмы

	
	
	
	
	Всего
	Из них тяжёлые потребовавшие госпитализации

	Соревнования
	21
	1293
	12
	3
	0

	Учебно-тренировочные занятия
	0
	0
	0
	0
	0

	Учебно-тренировочные сборы
	0
	0
	0
	0
	0


2010г

	
	Прошли углублен. мед. обследование
	Из них

	
	
	Нуждались в лечении
	Закончили лечении

	Всего
	2067
	739
	671

	В том числе:

 спортсмены сборных команд (республики, края,области,района)
	75
	10
	10

	Учащиеся детско-юношеских спортивных школ


	305
	202
	185

	Лица занимающиеся в спортивних секциях
	1662
	504
	454

	Лица занимающиеся  в группах ОФП, «здоровья», и др.
	25
	23
	22


За 2010г

	
	Всего обслужено мероприятий 
	Число участников
	Число обращений за медицинской помощью  
	В т.ч. лиц, получивших 

спортивные травмы

	
	
	
	
	Всего
	Из них тяжёлые потребовавшие госпитализации

	Соревнования
	20
	1245
	15
	1
	0

	Учебно-тренировочные занятия
	0
	0
	0
	0
	0

	Учебно-тренировочные сборы
	0
	0
	0
	0
	0


За 2011г

	
	Прошли углублен. мед. обследование
	Из них

	
	
	Нуждались в лечении
	Закончили лечении

	Всего
	2081
	529
	524

	В том числе:

 спортсмены сборных команд (республики, края,области,района)
	78
	8
	8

	Учащиеся детско-юношеских спортивных школ


	306
	143
	140

	Лица занимающиеся в спортивних секциях
	1672
	454
	352

	Лица занимающиеся  в группах ОФП, «здоровья», и др.
	25
	24
	24


За 2011г

	
	Всего обслужено мероприятий 
	Число участников
	Число обращений за медицинской помощью  
	В т.ч. лиц, получивших 

спортивные травмы

	
	
	
	
	Всего
	Из них тяжёлые потребовавшие госпитализации

	Соревнования
	23
	1320
	10
	2
	0

	Учебно-тренировочные занятия
	0
	0
	0
	0
	0

	Учебно-тренировочные сборы
	0
	0
	0
	0
	0


За 2012г

	
	Прошли углублен. мед. обследование
	Из них

	
	
	Нуждались в лечении
	Закончили лечении

	Всего
	2219
	745
	508

	В том числе:

 спортсмены сборных команд (республики, края,области,района)
	80
	10
	8

	Учащиеся детско-юношеских спортивных школ


	320
	152
	125

	Лица занимающиеся в спортивних секциях
	1759
	529
	322

	Лица занимающиеся  в группах ОФП, «здоровья», и др.
	60
	54
	53


За 2012г

	
	Всего обслужено мероприятий 
	Число участников
	Число обращений за медицинской помощью  
	В т.ч. лиц, получивших 

спортивные травмы

	
	
	
	
	Всего
	Из них тяжёлые потребовавшие госпитализации

	Соревнования
	24
	1440
	13
	10
	0

	Учебно-тренировочные занятия
	0
	0
	0
	0
	0

	Учебно-тренировочные сборы
	0
	0
	0
	0
	0


За 2013г

	
	Прошли углублен. мед. обследование
	Из них

	
	
	Нуждались в лечении
	Закончили лечении

	Всего
	1909
	659
	620

	В том числе:

 спортсмены сборных команд (республики, края,области,района)
	120
	9
	9

	Учащиеся детско-юношеских спортивных школ


	325
	120
	120

	Лица занимающиеся в спортивних секциях
	1439
	418
	381

	Лица занимающиеся  в группах ОФП, «здоровья», и др.
	30
	28
	26


За 2013г

	
	Всего обслужено мероприятий 
	Число участников
	Число обращений за медицинской помощью  
	В т.ч. лиц, получивших 

спортивные травмы

	
	
	
	
	Всего
	Из них тяжёлые потребовавшие госпитализации

	Соревнования
	25
	1560
	0
	0
	0

	Учебно-тренировочные занятия
	0
	0
	0
	0
	0

	Учебно-тренировочные сборы
	0
	0
	0
	0
	0


Главный врач 

ТОГБУЗ «Инжавинская ЦРБ»                                        А.Н.Алексейчикова

Исполнитель:

Медведев В.В.
